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 ٚ  ائ  ٜ  غ الج  ي  ور  ه  م  الج   
 ب  ع  غ الش  ي  اط  ٚ  ق  يم  غ الد   ي 

 غي 

 ب  ر  الت   ع  ار  ٛ  و      
 غي  ن  ط  الو   غ  ي 

ٚ  د  م    ب  ر  الت   غ  ي  ي
طائ  ٜ  الج  ــــ غ ي  س   ــــ ٚ و 

ٚ  ꞌꞌ غ  س  ر  د  م    ـــ غيع  ر   ٛ  و ب  ـــ غ اص  الخ   ꞌꞌق  و  ف  الت  و   اء  ج  ال

 
 

 
ل    يٚن أو  م  : الت 

بٰٙ   بجملغ بما ڭښاسبها كل  ا
 ب  بسبظ البٖاژغ                                        غ٘ڭغ  بق٨ في الؾ  الښ  

اٚ٭ في 茅كل    ب  ب  ڮسبظ فقٚ الٖم                                         萱ف
ڬٙ       ب ڣٚ  ب  ليبقى 萱ڙساڗ علګ قيٖ الحياع                                                                                الغ٘ا╋ ٪

ا٩ٚ الؿ   اٚقيږ                        سمږ الغ٘ائي بمڜ أع  ب  بڤاسٯغ الج
 ب   萱سهاڋ ڣالغثياڗ                                       ؼڛؾقل عٖڣڥ ا٩ٚ粥 ب

يٚن الثاني: م  الت 
  بحيغ التي ؼؾعلق بالؾغ٘ڭغالقڤاعٖ الص   ٗكٚ بع٬ا   

 

 بؼښاڣلها قبل الغ٘ائيغ ا粥ښؾڤجاػ صاحيغ مڜ أكٖالؾ (1

اٚ٭ عٖم  (2  ب茅كل في 萱ف

 بؼښاڣلها قبل ڣالفڤاكڢ الخ٫ٚ غسل (3

عٙ في شڤفغكا粥 غ٘ڭغ茅  ؼښاڣڋ  عٖم (4  بالشا

 غ غ إدماجي  الوضعي  
 ند: الس  

كڤاٮغ ڤ قاژق ڣصحښا مڜ البٯاٮا ا粥قليغ، قږ أ٪فـ قٯعغ مڜ كعكغ الشأكلـ في ڣجبغ العشا╋ خب季ا بالښ  
گٛغب ڣٚباػ الغا عٙ مڜ ا粥ش ڣٙ  باإ٪افغ إلګ قا

ػٚ بألږ شٖڭٖ في بٯښڊ،  ٮٚـ في 茅كل ڣشع  ښقلـ إلګ ا粥سؿشفىبفأف
 
 
 
 
 
 

  

غع: اماد   ربيغ امدني   الت 
الثغ: ستو  ام  ابتدائي الث 

قظ:ببببببببببببببببببببباسم   والل 
 12ت2ة12ت2السنغ الدراسيغ: 

ار   ب  ت 
خ  يح  ا  ح  ص  ل  أ  ت 

ص  ل الف   و 
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گٚمغ، أجظ عڜ 茅سئلغ الؾاليغ: ؼٙيڗ ڣ栢ڭغ الك  اعؾمادا علګ الصڤ
ػٚ باألږ (1  ؟粥اٗا شع

ٮٚـ أژني ضٚ  إلګ أدڥ امم   صحي   غي祈 أكا ڣأكلـ 茅كل في أف  عبحاد   ام′ إلګ يؽع

 بيظبژصائح سيقٖمها لڊ الٯ   ٗكٚ قافا   (2
گٚاػالس   مڜ قليلالؾ   (1  بك

اٚ٭ عٖم (2   ب茅كل في 萱ف

ڗٛ  غ٘ا╋ ؼښاڣڋ  (3  بمؾڤا
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